
 
COUNSELING E CULTURA - SEDE DI APRILIA 

 

DOMENICA 2 OTTOBRE 2011 – ore 9.30/18.30 

CCAALLIIMMEERROO  NNAASSCCEE  NNEERROO……..SSAARRÀÀ  SSEEMMPPRREE  NNEERROO??  

  
  

UUnnaa  ggiioorrnnaattaa  eessppeerreennzziiaallee  ppeerr  ssvviilluuppppaarree  llaa  pprroopprriiaa  RREESSIILLIIEENNZZAA,,  
oovvvveerroo  llaa  ccaappaacciittàà  ddii  rriioorrggaanniizzzzaarree  ppoossiittiivvaammeennttee  llaa  vviittaa,,  ee  ddii  

aaffffrroonnttaarree  ccrriissii  ee  ddiiffffiiccoollttàà..  
  

ccoonn  SSiillvviiaa  MMOORROONNII  --  ppssiiccoollooggaa  
  

Perché certe persone, mal grado le dure prove che hanno subito, riescono a 
riorganizzare la loro vita in un percorso positivo?  

 

Sviluppando la propria Resilienza, ognuno può lavorare sullo sviluppo delle 
capacità positive per uscire dallo stallo, dalle difficoltà, e per progettare il 
proprio percorso di vita bello, soddisfacente, in cui possa trovare posto 

la felicità.  
Le testimonianze e gli studi sulla Resilienza dimostrano che non 

necessariamente il destino è segnato! 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Il monte ore (8 ore di crescita personale) è cumulabile per il Master in Counseling sede di Aprilia 

LUOGO 
Presso Associazione ALFA, via degli OLMI 4 - Aprilia (LT)  

 
SCADENZA e MODALITA' DI PRENOTAZIONE: 

Occorre prenotarsi entro Mercoledì 28 settembre 
 

INFO: 
Dr.ssa Silvia MORONI – Tel 393.64.07.609 

 moronisilvia@tiscali.it - www.aspicaprilia.it 


